 구토 와 설사 에 관한 식사 규정량
다음의 식사 규정량은 구토 와 설사에 관한 치료와 함께 도움이 되는 의견을 권해 드리는 문서 입니다.
구토 증상이 있을경우 24시간내에 음식물을 자재해 주시고, 소량의 전해물을 자주 제공해 주십시요. 24시간 이내에 구토증상이 나타나지 않았을 경우, 소화가 잘 되는 소량의 규정식을 자주 (하루에3-6번) 먹이십시요. 이때에 처방된 사료를 주시는 것을 권해 드립니다. 24시간동안은 음식을 물에섞어 슬러리 식으로 먹이실겄을 권해 드립니다. 24시간 이내에 구토증상이 나타나지 않을경우, 물을 섞지않은 캔음식을 하루에 3번에서 4번 소량으로 주시며, 구토증상이 나타나지 않을경우 천천히 3-5일에 걸쳐 애완동물의 정상식단으로 다시바꾸어 주실겄을 권합니다. 이때에 고기류나 닭 류의 사료만을 주십시요. 절대 곡식류의 사료를 적어도 일주일 이상은 먹이지 마십시요. 곡식류의 사료들은 구토나 설사 증상을 일으키는 요인중에 하나입니다.
설사 증상이 있을 경우에는 24-48 시간 이내에 모든 음식물을 삼가하십시요. 구토증상이 나타나지 않는 이상에는 마시는 물의양은 제한하지 마십시요. 소화에 좋은 소량의 음식 (처방사료 I/D를 권해드립니다) 만을 하루에 4-6번에걸쳐 먹이도록 하시고 몇일에 걸쳐 천천히 정상식단으로 다시 바꾸어 주실겄을 권합니다. 연구결과에 의하면 설사를 멈추기 위한 약품을 사용하지 마실것을 권합니다. 유독물질이 몸안에 남아있기 보다는 몸 밖으로 배출됨이 건강상 좋기 때문입니다. 음식은 소화가 잘되는 것으로 낮은 섬유질과, 알맞은 지방량, 유당(우유) 이 없는 식단을 추천드립니다. 적어도 7일 동안에는 곡식류가 들어간 사료는 삼가 하시길 권해드리는 바입니다. 곡식류의 사료들은 구토나 설사 증상을 일으키는 요인중에 하나입니다.
궁금하신점이나 물어보실점들이 있으시면 저희병원으로 연락을 주십시요
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